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Stevilka: 6045- 1/2021-2 - Usklajen dokument med Ric in NIJZ

Datum: 15. 2. 2021

HIGIENSKA PRIPOROCILA ZA PREPRECEVANIJE SIRJENJA OKUZBE S SARS-CoV-2
PRI I1ZVEDBI POSTOPKOV PREVERJANJA IN POTRIEVANJA NACIONALNIH
POKLICNIH KVALIFIKACI) (NPK)*

Higienska priporocila za izvedbo postopkov preverjanja in potrjevanja NPK je pripravil
Drzavni izpitni center na osnovi priporo€il NIJZ, objavljenih na strani:

https://nijz.si/sl/sproscanje-ukrepov-covid-19 .

Priporocila veljajo do preklica.

Priporotamo, da izvajalci postopkov za ugotavljanje in potrjevanje nacionalnih poklicnih
kvalifikacij (v nadaljevanju izvajalci), ¢lani komisij, kandidati in osebe, ki v skladu s pravnimi
podlagami lahko spremljajo postopke preverjanja in potrjevanja NPK, upostevajo higienska
priporocila za izvedbo postopkov preverjanja in potrjevanja NPK.

V postopku preverjanja in potrjevanja NPK (predstavniki izvajalcev, svetovalci NPK, kandidati,
komisije, oseba, ki spremlja postopke preverjanja in potrjevanja NPK, inspektor) lahko
sodelujejo samo zdrave osebe brez znakov in simptomov akutne okuzbe dihal in prebavil (npr.
povisana telesna temperatura, zamasen nos/nahod, kihanje, kasljanje, bole¢ine v 3relu, tezko
dihanje, glavobol, bolefine v misicah, driska, slabost/bruhanje, sprememb zaznavanja vonja

' Pri postopkih preverjanja in potrjevanja nacionalnih poklicnih kvalifikacij je potrebno
upostevati predpise vlade in navodila NZ, glede na epidemiolosko situacijo v Republiki
Sloveniji.
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in/ali okusa, neobitajne utrujenosti, vnetja ogesnih veznic, tako v blagi kot v tezji obliki), ki
pred pri¢etkom izvajanja postopka podpisejo ustrezno izjavo iz prilog.

Vse podpisane izjave udeleZencev postopkov preverjanja in potrjevanja NPK hrani izvajalec,
poleg dokumentacije razpisanega roka preverjanja in potrjevanja NPK.

1. SPLOSNI HIGIENSKI UKPEPI *

Novi korona virus se najpogosteje prenasa preko izlo¢kov iz dihal med ljudmi, ki so tesno
skupaj, oziroma preko onesnaZenih rok.

Prenosi so posebej pogosti v zaprtih, prenapolnjenih in neustrezno prezraéevanih
prostorih.

Upostevajmo priporotila glede vzdrZevanja medosebne razdalje, pravilnega nosenja
maske, higiene rok in higiene kaslja, u¢inkovitega prezracevanja.

Virus v okolico izlo€amo s kihanjem, kasljanjem, glasnim govorjenjem, zato je priporoéena
medosebna razdalja vsaj 1,5 oz. 2 metra.

V primeru, da je ta razdalja manj$a, je tveganje za okuzbo vecje.

Ob kihanju, kasljanju ali neposrednem dotikanju povr$in ali predmetov z onesnaZenimi
rokami virus nanesemo na razlicne predmete in povrsine, kot so mize, delovne povrsine,
gumbi na vratih, ro¢aji, drzaji in ograje, denar... Drugi ljudje se lahko okuzijo tako, da se
dotaknejo teh onesnaZenih povrsin, nato pa se dotaknejo o€i, nosu ali ust, ne da bi si prej
umili roke.

Roke zato vedno smatramo kot onesnaiene, izjema je le neposredno po njihovem
umivanju ali razkuZevanju.

Z upostevanjem vseh navedenih ukrepov zmanjSamo moZnost za prenos povzrocitelja
okuzbe in s tem §€itimo sebe in druge.

Za pravilno izvajanje zascitnih ukrepov je odgovoren tudi vsak posameznik.
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Za za¥tito udelesencev postopkov preverjanja in potrjevanja NPK pred okuzbo s SARS-CoV-2
je potrebno zagotoviti primerne pogoje ter jih seznaniti in doseci dosledno izvajanje vseh
splosnih higienskih ukrepov:

o
O

0O 0 0O

Redno in temeljito umivanje rok z milom in vodo.

V primeru, da voda in milo nista dostopna, si roke razkuZimo z namenskim
razkuZilom za roke.Vsebnost alkohola (etanol, izopropanol) v alkoholnem
razkuZilu za roke naj bo 60 do 80 %. RazkuZilo za roke je namenjeno samo zunaniji
uporabi. MoZno je uporabljati tudi alkoholne razkuZilne robcke (70%). Sredstva za
¢is€enje/razkuzevanje povrsin niso namenjena ¢iséenju/razkuZevanju koze.
Umivanje ali razkuZevanje rok je obvezno po vsakem prijemanju kljuk (npr.
vstopanje v ali izstopanje iz ucilnice (delavnice), pri odhodu na strani$ée ali
prihodu iz strani$ca), ograje stopnis¢a ali po dotikanju drugih povrsin.

Ne dotikajmo se obraza (o€i, nosu in ust) z ne€istimi/neumitimi rokami.
Upostevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 oz. 2 metra.

Odsvetujemo zbiranja v skupinah na celotnem obmo¢ju izvajalca.

Upostevanje pravilne higiene kaslja (preden zakasljamo/kihnemo, si pokrijemo
usta in nos s papirnatim robckom ali zakasljamo/kihnemo v zgornji del rokava).
Papirnat robéek po vsaki uporabi odvriemo med odpadke in si nato umijemo roke
z milom ter tekoco vodo.

Zaprte prostore ves &as zracimo, veckrat dnevno dodatno temeljito prezraéimo,
priporo€amo po vsaki uri in tudi med uro (na stezaj odprta okna).

Vsi pravilno nosijo maske. Priporo€amo nosnjo FFP2 maske ali vsaj troslojne
kirur§ke maske.

V izpitni prostor izvajalca naj ne vstopa nihée razen kandidati, ¢lani komisij,
svetovalci NPK, predstavnik izvajalca in osebe, ki spremlja postopke preverjanja in
potrjevanja NPK. Navedene osebe morajo uporabljati Ze ob vstopu v objekt
izvajalca maske.

Vse informacije o postopku preverjanja in potrjevanja NPK naj udeleZenci
postopkov preverjanja in potrjevanja NPK pridobijo po telefonu ali e-posti ali na
drug nacin, po moznosti brez stika.

Svetovalec NPK izvaja svetovanje kandidatu, svetovalne razgovore, prijavo v
postopek preverjanja in potrjevanja NPK preko e-poste, video sestankov ali na
drug nadin.

Tudi pri vseh sestankih prednostno svetujemo organizacijo video sestankov.
Organiziranje dogodkov oziroma udelezba na njih (npr. sveane podelitve
certifikatov NPK) je odsvetovana.

Splosna navodila za preprecevanje okuZbe s povzrociteljem COVID-19 so dosegljiva na spletni
strani: htips://www.nijz.si/sl/preprecevanje-okuzbe-z-virusom sars-cov-2019.
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7a boljSo seznanitev in stalen opomin svetujemo, da so navodila name&&ena ob vhodu in na
veC mestih v izpitnem prostoru ter drugod po prostorih izvajalca, zlasti:

o Kaj lahko storim, da prepredim Sirjenje novega koronavirusa:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/plakai_navodila preprecitev
-sirjenia.pdi

o Umivanje rok:
intips://www.niiz.si/sites/wvew.nijz.si/files/uploaded/navodila_higiena-
rok zdravsiveni-delavci.pdf

o Higiena kaslja:

A

kaslja 0.pA¢
o Pravilna namestitev obrazne maske:
hitps://www.nijz.si/sites/www.nijz.ci/files/uploaded/maske2 lekiorirano.pei.
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ZDRAVSTVENE OMEJITVE

V rizi€no skupino, med osebe z vecjim tveganjem za teiji potek bolezni, uvr§¢amo:

nosecnice,

osebe na bioloskih in imunosupresivnih zdravilih,

osebe z malignim obolenjem na sistemski terapiji raka (kemo-, imuno-, tarcna
terapija),

osebe po presaditvi organov/tkiv, ki prejemajo imunosupresivno terapijo,

osebe s sladkorno boleznijo,

osebe s kroni¢no pljucno boleznijo, ki so bile ali so $e na katerikoli vrsti sistemske
protivnetne ali imunosupresivne (vklju¢no z biolosko terapijo) terapije v zadnjem letu
ali ki imajo pogosta recidivna vnetja zaradi okuib (kot pri KOPB, bronhiekstazijah,
astmi, pljucni fibrozi, sistemskih avtoimunskih bolezni dihal, pljuénem raku, imunskih
pomanjkljivostih),

osebe z visokim in neurejenim krvnim tlakom,

osebe s tezjimi dusevnimi in vedenjskimi motnjami,

osebe z drugimi, teZjimi kroni¢nimi boleznimi po presoji specialista MDPS3 in glede na
oceno tveganja,

osebe stare nad 65 let.

Predlagamo, da se osebe iz rizicnih skupin, postopka preverjanja in potrjevanja NPK udeleZijo
samo s predhodnim posvetom specialista medicine dela, sicer udeleZbo v postopku
preverjanja in potrjevanja NPK odsvetujemo.

ZASCITNA OPREMA

Priporocamo, da vsi udeleZenci postopka preverjanja in potrjevanja NPK v objektu izvajalca
nosijo maske ves €as prisotnosti v objektu. Priporo€amo no3njo FFP2 mask ali vsaj troslojne
kirurSke maske. Vsi udelezenci postopka preverjanja in potrjevanja NPK naj bodo seznanjeni
s pravilnim nafinom no$enja in snemanja mask. Pred uporabo in po odstranitvi maske naj si
temeljito umijejo ali razkuzijo roke. Maska mora segati od korena nosu do pod brado, med
noSenjem naj se je osebe ne dotikajo. Troslojno kirurS8ko masko je potrebno obéasno
zamenjati, na 2 do 3 ure, ¢e se zmodi, prej. FFP2 masko je treba zamenjati vsake 4 ure.

Navodila za pravilno namestitev in odstranitev maske so dosegljiva na povezavi:
hitps://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/maske2 iektorirano.pdf.
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plosno o uporabi mask je dosegljivo na povezavi:

httos://www.nijz.si/sl/splosna-ujoraba-zascitnih-mask.

2. PRIPOROCILA ZA I1ZVEDBO POSTOPKOV PREVERJANJA IN POTRIEVANIJA

NPK

* lzvajalec na posamezni rok preverjanja in potrjevanja NPK lahko sprejme &im manjse
Stevilo prijavljenih kandidatov, priporoéamo skupine do 10 oseb (upostevati
priporoceno medosebno razdaljo 2 metrov v vse smeri ter dolotila veljavnih vladnih
odlokov glede hkratnega stevila oseb v prostoru).

e lzvajalec zagotovi razkuZila za razkuZevanje prostorov, rok. Maske udeleienci
postopkov preverjanja in potrjevanja NPK zagotovijo sami.

* Izvajalec udeleZence postopkov preverjanja in potrjevanja NPK pred prihodom v
prostore izvajalca po e-podti ali na drug nacin obvesti o spremembah pri izvedbi
postopkov preverjanja in potrjevanja NPK zaradi COVID-19 in sicer:

o o uiilnicah/delavnicah kjer bodo potekali postopki preverjanja in potrjevanja

@]
O

NPK,

o pravilih vstopa v prostore izvajalca,

o pravilih ravnanja v prostorih izvajalca v ¢asu epidemije COVID-19 (glede
lokacij/moZnosti za razkuZevanje rok, glede postopkov pred vstopom v
prostore izvajalca, hoje po oznacenih koridorjih, postopkov pred vstopom v
izpitni prostor, ne druZenja oz. vzdrZevanja distance pri tem, ne posojanja
stvari, ravnanju z garderobo, glede reZima pri obiskovanju WC-ja...);

o navodilih za prepreCevanje okuzbe (https://www.nijz.si/sl/preprecevanje-
okuzbe-z-virusom-sars-cov-2019) in vsebino vseh infografik na to temo
{(umivanje rok, higiena kaslja...);

udeleZenci postopkov preverjanja in potrjevanja NPK morajo biti hkrati
seznanjeni, da ob izvajanju postopkov preverjanja in potrjevanja NPK tveganje
za prenos okuzbe z virusom SARS-CoV-2 obstaja kljub upoStevanju vseh
preventivnih ukrepov;

zadrZevanje v skupinah oz. druZenje na funkcionalnem zemlji$¢u izvajalca oz.
pred vhodom v prostore izvajalca je odsvetovano;

v prostore izvajalca vstopijo osebe, zascitene z obrazno masko.
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2.1. VSTOP V PROSTORE 1ZVAJALCA:

e |zvajalec doloci vhode in izhode iz svojih prostorov ter najkrajSe poti za udeleience
postopkov preverjanja in potrjevanja NPK do izpitnega prostora.

¢ UdeleZenci postopkov preverjanja in potrjevanja NPK vstopajo posamiéno v prostore
izvajalca in ohranjajo vsaj 2 m medosebno razdaljo.

¢ lzvajalec dolo€i vrstni red in uro vstopa za vsakega posameznega prijavljenega
kandidata v prostore izvajalca. Kandidati so o vstopu v prostor izvajalca predhodno
obves¢eni po e-posti. Kandidati vstopajo posami¢no in ohranjajo vsaj 2 metrsko
medosebno razdaljo.

® Privhodu naj bo zagotovljeno razkuZilo za roke.

e Podajalniki razkuzil naj bodo name3ceni na ve¢ dostopnih mestih v prostorih izvajalca,
tako, da je mozZna uporaba tudi z invalidskega vozi¢ka. Prav tako naj bodo na vet
vidnih mestih izobesene infografike? s splo§nimi higienskimi ukrepi.

¢ Pred vstopom udeleZencev postopkov preverjanja in potrjevanja NPK, se pri gibanju
po hodnikih in skupnih prostorih, v toaletnih prostorih in pri izhodih uposteva pravila
nosenja mask.

2.2. SVETOVALEC NPK - SVETOVALNI RAZGOVOR

e Svetovalec NPK praviloma komunicira s kandidati po telefonu, e-posti ali na drug
nacin; Ce del postopka svetovanja poteka osebno, se pri tem uposteva vse sploine
higienske ukrepe.

e Prijava v postopek preverjanja in potrjevanja NPK, svetovanje kandidatu pri sestavi
zbirne mape, svetovalne razgovore se praviloma izvede na daljavo (npr. preko e-
poste ali video sestankov ali na drug naéin).

e Vprimeru, da se kandidat udeleZi svetovalnega razgovora, svetovalec NPK in kandidat
upoStevata vse splosne higienske ukrepe.

2 Umivanje rok:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila_higiena-rok_zdravstveni-delavci.pdf
Higiena kaslja: https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/navodila_higiena-kaslja_0.pdf
Pravilna namestitev maske:
https://www.nijz.si/sites/www.nijz.si/files/uploaded/maske2_lektorirano.pdf
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® Svetovalec si pred in po prevzemu dokazil oz. zbirne mape kandidata umije ali razkuzi
roke. Dokazila oz. zbirne mape se prevzamejo po e-posti, po posti ali na drug naéin.

e V primeru, da svetovalec prevzema dokumente osebno od kandidata, si morata oba
pred in po prevzemu dokumenta razkuiiti roke. Kandidat in svetovalec NPK ohranjata
varnostno razdaljo 1.5 oz. 2 m in uporabljata masko.

¢ Dokazila in zbirne mape naj se hranijo vsaj 1 dan na varnem mestu, preden jih
prevzame komisija oz. se zane s potrjevanjem zbirne mape. Nasvet temelji na
prezivetju virusa na papirni povrsini.

® Svetovalec NPK pripravi zbirne mape za komisijo v prezratenem prostoru za
potrjevanje zbirnih map pred prihodom komisije.

2.3. POTRIEVANIE ZBIRNIH MAP

* Pred zacetkom in po potrjevanju zbirnih map je potrebno prostor ogistiti in temeljito
prezraciti.

® Vrata prostora naj bodo odprta do zaetka potrjevanja zbirnih map, tako da je ¢m
manj dotikov kljuke. Prenos preko kljuke prepreéujemo s tem, da kljuko pred vsako
uporabo obrisemo z alkoholnim robckom ali papirnato krpo za enkratno uporabo in
razkuZilom.

* Osebe, ki sodelujejo v postopku potrjevanja zbirnih map (komisija, oseba, ki spremlja
postopke preverjanja in potrjevanja NPK), v izpitni prostor vstopajo posamiéno in
ohranjajo medosebno razdaljo in upoStevajo vse sploine higienske ukrepe.

e Pred vstopom v prostor potrjevanja si €lani komisije in oseba, ki spremlja postopke
preverjanja in potrjevanja NPK, razkuZijo roke.

e Clani komisije in oseba, ki spremlja postopke preverjanja in potrjevanja NPK ves ¢as
uporabljajo maske in vzdriujejo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 2 m. Pred in po
vsakem pregledu zbirne mape, si ¢lani komisije razkuZijo roke.

¢ Po koncanem potrjevanju zbirnih map, komisija pusti zbirne mape na mizi, da jih
prevzame svetovalec NPK, ki si tudi razkuZi roke.

e Po konganem potrjevanju zbirnih map, se izpitni prostor o€isti in temeljito prezraéi.

Kajuhova ulica 32 U, 1000 Ljubljana
Telefon (01) 548 46 00, faks (01) 548 46 01



2.4. VSTOP V IZPITNI PROSTOR ZA PREVERJANJE (UCILNICA,
DELAVNICA)

e Pridologitvi Stevila oseb v izpitnem prostoru mora izvajalec upoitevati predpise vlade
in navodila NIJZ za zajezitev in obvladovanje epidemije nalezljive bolezni COVID-193,

® Pred zacetkom in po preverjanju je potrebno prostor o€istiti in temeljito prezraditi.
Dodatno ucinkovito prezracevati tudi med uro.

e lzvajalec zagotovi €i3€enje in razkuZevanje pripomockov, orodij, strojev in naprav, ki
jih uporabljajo kandidati pri preverjanju ter redno in pogostejse prezraevanje.

* Vrata prostora naj bodo odprta do zafetka preverjanja, tako da je &im manj dotikov
kljuke. Prenos preko kljuke prepretujemo s tem, da kljuko pred vsako uporabo
obridemo z alkoholnim rob&kom ali papirnato krpo za enkratno uporabo in
razkuzilom.

e Clani komisije vstopijo v izpitni prostor posami¢no, preden vstopa kandidat. Ves ¢as
ohranjajo varnostno razdaljo vsaj 2 m in si pred vstopom v prostor razkuZijo roke.

¢ lzvajalec dolodi vrsti red in uro vstopa prijavljenih kandidatov v izpitni prostor glede
na nacin preverjanja.

e Kandidati vstopajo v prostor izvajanja postopka preverjanja in potrjevanja NPK
posamicno in si pred vstopom v prostor razkuZijo roke.

¢ Med ¢lani komisije in kandidati se ohranja varna razdalja vsaj 2 m.

e Kandidati in ¢iani komisije v izpitnem prostoru uporabljajo maske.

¢ lzvajalec zagotovi razkuZila za razkuzevanje rok, ki so na voljo v vsakem prostoru za
preverjanje in potrjevanje NPK.

2.5. IZVEDBA PISNEGA PREVERJANJA

e Pred zaCetkom in po pisnem preverjanju je potrebno izpitni prostor o¢istiti in
dodatno temeljito prezraciti.

* Odlok o zakasni in delni omejitvi gibanja ljudi in omejitvi oziroma prepovedi zbiranja ljudi zaradi prepre¢evanja
okuZb s SARS-CoV-2, Uradni list RS, 3t. 155/20) dovoljuje zbiranje do Zest ljudi, &e je mogote zagotoviti
minimalno varnostno razdaljo. V primeru NPK navedeno &tevilo vkljuéuje vse udeleZence, tako kandidate, kot
tudi lane komisij oziroma predstavnika izvajalca. Navedeno velja do spremembe oziroma preklica odloka. V
primeru spremembe predpisov oziroma ukrepov za zajezitev obvladovanja epidemije nalezljive bolezni COVID-
19, izvajalec Stevilo prisotnih oseb ustrezno prilagodi.
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* Vrata izpitnega prostora naj bodo odprta do zaCetka pisnega preverjanja, tako da je
¢im manj dotikov kljuke. Prenos preko kljuke prepreéujemo s tem, da kljuko pred
vsako uporabo obriemo z alkoholnim robékom ali papirnato krpo za enkratno
uporabo in razkuzilom.

e Med delovnim prostorom oz. Solsko klopjo vsakega kandidata oziroma &lana komisije
se ohranja medosebna razdalja (to je razdalja od ust do ust) vsaj 2 metra. Sede?ni red
kandidatov je predhodno dolofen in kandidati so pred preverjanjem obvei&eni o
sedeznem redu.

® Vizpitni prostor vstopa vsak kandidat posamicno in zasede svoj prostor po sedeinem
redu.

e Vsi kandidati in €lana komisij ves ¢as pravilno uporabljajo maske.

» Pisne teste razdeli ¢lan komisije po sedeinem redu, pred vstopom kandidatov v
izpitni prostor in si pred in po razdeljevanju razkuZi roke.

e Identifikacija kandidata se opravi tako, da le-ta poloZi svojo osebno izkaznico na levi
zgornji rob mize; €lan komisije brez dotika izkaznico pogleda. Ker bo kandidat
opravijal pisno preverjanje z masko na obrazu, za kratek ¢as identifikacije masko
sname.

e Po kontanem pisnem preverjanju kandidati poloZijo pisne teste na rob mize in
zapustijo utilnico. Pri tem ohranjajo varnostno razdaljo med kandidati (vsaj 2 m), ko
zapus€ajo izpitni prostor in prostor izvajalca. Za lafje upostevanje zadostne
medosebne razdalje pri premikih iz in v posamezne prostore izvajalca predlagamo
talno oznaditev tako imenovanih koridorjev, na hodnikih in v uéilnicah.

o Clan komisije z razkuZenimi rokami in masko na obrazu pobere resene pisne teste.

e Clani komisije si pred in po popravljanju pisnih testov razkuZijo roke in se pisnih
testov ¢im manj dotikajo in pri tem ohranjajo varnostno razdaljo.

® Izpitni prostor se odisti in dodatno prezraci po konéanem pisnem preverjanju.

® Razpored zagovora ali praktitnega preverjanja z zagovorom izvajalec sporoti
kandidatu po e-posti ali sms.

2.6. IZVEDBA PRAKTICNEGA PREVERJANJA

Prakticno preverjanje se pri NPK lahko izvaja na razlitne natine, ki jih dolo¢ajo katalogi
standardov strokovnih znanj in spretnosti. Najveckrat katalogi doloéajo kombinacije
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|_posameznih nacinov preverjanja (npr. pisno in prakticno preverjanje z zagovorom, praktiéno
preverjanje z zagovorom....).

Prakti¢no preverjanje se lahko izvaja:

v obliki pregleda seminarskih, projektnih nalog,

v realnem delovnem okolju, na prostem (npr. NPK s podroéja gozdarstva),

v realnem delovnem okolju, na delovnem mestu, kjer kandidat prikaZe svoja znanja in
spretnosti na delovhem mestu (npr. NPK s podrocja farmacije),

v delavnicah ali na delovhem mestu z uporabo orodij brez stika z drugo osebo (npr.
NPK s podrocja varilstva),

v delavnicah ali na delovnem mestu, s stikom z drugo osebo (NPK s podrogja
kozmetike, zobozdravstveni asistent).

Praktitnemu preverjanju vedno sledi tudi zagovor prakti¢ne naloge pred komisijo.

2.6.1. IZVEDBA PRAKTICNEGA PREVERJANJA - PREVZEM IN PREGLED

SEMINARSKIH, PROJEKTNIH NALOG:

Pred zacetkom in po prakticnem preverjanju je potrebno prostor ofistiti in dodatno
temeljito prezraditi.

Vrata prostora naj bodo odprta do zacetka preverjanja, tako da je &m manj dotikov
kijuke. Prenos preko kljuke prepreCujemo s tem, da kljuko pred vsako uporabo
obri3emo z alkoholnim robckom ali papirnato krpo za enkratno uporabo in
razkuZilom.

Osebe, ki sodelujejo v postopku preverjanja, v izpitni prostor vstopajo posamiéno in
ohranjajo varnostno razdaljo in upo3tevajo vse splo3ne higienske ukrepe.

Pred vstopom v prostor preverjanja si ¢lani komisije in oseba, ki spremlja postopke
preverjanja in potrjevanja NPK, razkuZijo roke.

Clani komisije in oseba, ki spremlja postopke preverjanja in potrjevanja NPK ves ¢as
uporabljajo maske in ohranjajo zadostno medosebno razdaljo. Izvajalec NPK pripravi
seminarske in projektne naloge v prezratenem prostoru za preverjanje pred
prihodom komisije.
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o Seminarske/projektne naloge komisija pregleda z razkuzenimi rokami, izpolni
zapisnike in jih pusti na mizi, da jih po konéanem preverjanju prevzame svetovalec
NPK, ki si tudi roke razkuzi.

® Po kon¢anem preverjanju se prostor o€isti in dodatno prezrati.

2.6.2. IZVEDBA PRAKTICNEGA PREVERJANJA V REALNEM DELOVNEM
OKOLIU NA PROSTEM:

* lzvajalec dologi vrstni red in uro prihoda prijavljenih kandidatov, &lanov komisije in
osebe, ki spremlja postopke preverjanja in potrjevanja NPK na lokacijo preverjanja,
kjer se izvaja preverjanje.

® Orodja, ki jih uporablja kandidat naj bodo ofis¢ena in razkuZena pred in po
preverjanju.

¢ Vsi udeleZenci postopka preverjanja in potrjevanja NPK upostevajo splosne higienske
ukrepe in pravila varstva in zdravja pri delu, ki veljajo za posamezno dejavnost, ki se
preverja z NPK. Ce se dejavnost zaradi zdravstvenih omejitev e ne sme izvajati, se
tudi izvedba prakticnega preverjanja v realnem delovnem okolju kot del preverjanja
in potrjevanja NPK Se ne sme izvajati.

e Vsi ves €as pravilno nosijo maske.

e C(lani komisije in kandidati ohranjajo varnostno razdaljo. V kolikor je varnostna
razdalja manjSa kot 2 m, morajo uporabiti zai¢itne maske, skladno s priporo¢ili
MDPS.

2.6.3. 1ZVEDBA PRAKTICNEGA PREVERJANJA V DELAVNICAH OZ. REALNEM
DELOVNEM OKOUU:

¢ lzvajalec doloCi vrstni red in uro prihoda prijavijenih kandidatov, &lanov komisije in
osebe, ki spremlja postopke preverjanja in potrjevanja NPK na lokacijo preverjanja,
kjer se izvaja preverjanje.

e Pred zatetkom in po prakticnem preverjanju je potrebno prostor oéistiti in dodatno
temeljito prezraditi.
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e Posebno pozornost je potrebno nameniti bolj pogostemu razkuZevanju opreme,
pripomockov, orodij, strojev in naprav, ki so namenjeni skupni uporabi pri prakti¢cnem
preverjanju.

e Vrata izpitnega prostora naj bodo po moznosti odprta do zacetka preverjanja, tako da
je €im manj dotikov kljuke. Prenos preko kljuke preprecujemo s tem, da kljuko pred
vsako uporabo obriSemo z alkoholnim robékom ali papirnato krpo za enkratno
uporabo in razkuZilom.

e V izpitni prostor vstopajo Clani komisije pred kandidati, posami¢no, z ohranjanjem
varnostne razdalje vsaj 2 m.

¢ Kandidati in €lani komisije morajo upostevati sploSne higienske ukrepe, pravila
varstva in zdravja pri delu za posamezne dejavnosti v katero spada NPK oz. se
smiselno upoSteva protokole, ki jih je predpisal NUZ za izvajanje posamezne
dejavnosti, v katero podrocje spada posamezni NPK.

o (e se dejavnost zaradi zdravstvenih omejitev e ne sme izvajati, se tudi izvedba
prakti¢nega preverjanja v delavnicah oz. realnem delovnem okolju kot del preverjanja
in potrjevanja NPK ne sme izvajati.

e V primeru, da pri preverjanju kandidat potrebuje model za izvedbo preverjanja, se
preverjanje izvede na lutki. V kolikor to ni moZno, je lahko model eden izmed ¢lanov
gospodinjstva kandidata. Kandidat in model poleg maske uporabljata tudi zas¢itne
rokavice oz. se smiselno upoStevajo navodila NIJZ za izvajanje dejavnosti (npr. NPK
maser, NPK pediker).

HIGIENSKA PRIPOROCILA ZA OPRAVLIANJE KOZMETICNIH STORITEV MED EPIDEMIJO COVID-19

2.7. IZVEDBA USTNEGA PREVERJANIJA

® lzvajalec doloCi vrstni red in uro prihoda prijavljenih kandidatov, élanov komisije in
osebe, ki spremlja postopke preverjanja in potrjevanja NPK na lokacijo preverjanja,
kjer se izvaja preverjanje.

e Pred zaetkom in po ustnem preverjanju je potrebno prostor odistiti in dodatno
temeljito prezraditi.

¢ Vrata izpitnega prostora naj bodo odprta do zacetka preverjanja, tako da je &im man;j
dotikov kljuke. Prenos preko kljuke prepretujemo s tem, da kljuko pred vsako
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3 uporabo obriemo z alkoholnim rob&kom ali papirnato krpo za enkratno uporabo in
razkuzilom.
® Pred vstopom v izpitni prostor si lani komisije in oseba, ki spremlja postopke
preverjanja in potrjevanja NPK razkuZijo roke, ves ¢as uporabljajo maske in v izpitni
prostor vstopajo posamicno ter ohranjajo varnostno razdaljo oz. upostevajo sploine
higienske ukrepe.
* Kandidat si pred in po vstopu v izpitni prostor razkuZi roke in uporablja masko ter
uposteva splosne higienske ukrepe.
* Na ustnem preverjanju so prisotni vsi trije ¢lani komisije, ki ohranjajo varnostno
razdaljo med sabo in kandidatom ter upostevajo splo$ne higienske ukrepe.
¢ Pred in po izpolnjevanju zapisnikov si ¢lani komisije razkuzijo roke.
3. PODPORNE DEJAVNOSTI
ZRACENJE PROSTOROV

Pred pri¢etkom preverjanja naj se izpitni prostor dodatno temeljito prezraéi (vsa okna v
izpitnem prostoru naj bodo odprta na steZaj ), nato pa naj se preverjanje prilagodi na natin,
ki omogoca redno prezralevanje prostorov na vsako uro in tudi med uro. Se boljie je, &e je
seveda moZno, da se izpitni prostor zradi ves ¢as. Okna naj odpira in zapira samo ena oseba.

Med zratenjem naj ostajajo vrata zaprta, da zrak iz izpitnih prostorov ne uhaja na hodnik.
Po koncu preverjanja in potrjevanja NPK, pred ¢is€enjem, naj se izpitni prostor temeljito
prezradi (vsa okna v u€ilnici odprta na steZaj).

Navodila za prezracevanje prostorov izven zdravstvenih ustanov v €asu $irjenja COVID-19 so
dosegljiva na:
iitips://wwwi. nijz.si/sl/iiavodila-za-prezracevanje-piosiorov-izven zdravsiveniti-ustangy-y-

casu-sirjenja-okuzpe-covid-19.

CISCENJE PROSTOROV

V Casu izvajanja preverjanja in potrjevanja NPK je potrebno prostore izvajalca redno &istiti in
razkuZevati. Najmanj 1-krat dnevno je potrebno temeljito &id¢enje prostorov, kjer se
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'ﬁahajajo udelezenci postopkov preverjanja in potrjevanja NPK. V prostorih, ki niso stalno v
uporabi, se razkuZi povrsine in predmete, ki se jih pogosteje dotika.

Ko3i za smeti morajo biti izpraznjeni vsaj 1-krat na dan. Vrece v kosih, v katere se odlagajo
maske, morajo biti ob odstranitvi zavezane, vioZene 3e v eno vreco in opremljene z datumom
zaprtja. Na nedostopnem mestu haj bodo shranjene vsaj 72 ur. Po tem se lahko odstranijo
med mesane odpadke.

Povriine in predmete, ki se jih pogosto dotikamo (npr. kljuke, driala, stikala za Iudi,
potezalne vrvice v sanitarijah...) naj se razkuZijo veckrat dnevno.

Yev v

UpoSteva naj se priporocila za ¢iS¢enje in razkuZevanje prostorov izven zdravstvenih ustanov
v asu epidemije COVID-19, ki so dosegljiva na povezavi:

https://www.nijz.si/sl/navodila-za-ciscenje-in-razkuzevanje-prostorov-izven-zdravstvenih-
ustanov-v-katerih-se-je-zadrzeva

4. VIRI

e NUZ: Srednje 3ole, higienska priporocila za pripravo na maturo, obdobje mature in
bivanja v dijaSskem domu v ¢asu epidemije COVID-19.
e spletne strani NIJZ. www.nijz.si

e Martin Exner M, Peter Walger P, Teichert U, Herr C. Stellungnahme Deutsche
Gesellschaft fir Krankenhaushygiene (DGKH), Bundesverband der Arztinnen und
Arzte des Offentlichen Gesundheitsdienstes (BVOGD), Gesellschaft fiir Hygiene,
Umweltmedizin und Praventivmedizin (GHUP). Bekdmpfung der COVID-19-Epidemie
in Deutschland — Handlungsempfehlungen fiir Gesundheitsamter fur die infektions-
hygienische Uberwachung der Durchfiihrung von schriftlichen Schulprifungen
(Abitur, ZP 10), sonstiger Abschlusspriifungen in Ausbildungsberufen und in der
Universitdit und zum Wiederbeginn des Schulbetriebes. Available from:
https://www.krankenhaushygiene.de/ccUpload/upload/files/2020 04 16 Stellungn
ahme-DGKH-BVOEGD-GHUP-Praeventivkonzept.pdf
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® Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend und Familie — Schule. Dosegljivo na:
https://www.berlin.de/sen/bjf/coronavirus/aktuelles/schulschliessung/

* Fahrplan Zentralmatura&Berufsschulabschluss Schuljahr 2019/20. Dosegljivo na:
https://www.bmbwf.gv.at/Themen/schule/beratung/corona/corona_fua.html#zm

e Hygienehandbuch zu COVID-19 Teil 1: Empfehlungen des BMBWF zum Schutz vor
einer COVID-19-Ansteckung in elementarpddagogischen Einrichtungen und Schulen.
Wien: Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Forschung; 2020.

* Royal College of Midwives, Royal College of Paediatrics and Child Health, Public
Health England and Public Health Scotland. Coronavirus (COVID-19) infection in
pregnancy. Pridobljeno 27.4.2020 s spletne strani:
https://www.rcog.org.uk/coronavirus-pregnancy

e BerghellaV, Lockwood C, Barss VA. Coronavirus disease 2019 (COVID-19): Pregnancy

issues. Pridobljeno 27.4.2020 S spletne strani:
https://www.u ptodate.com/contents/coronavirus-disease-2019-covid-19-pregna ncy-
issues

e CDC. Pregnancy and Breastfeeding. Pridobljeno 27.4.2020 s spletne strani
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/pregnancy-
breastfeeding.html|

Official website of the Gouvernement du Québec. Preschools and elementary and
secondary schools in the context of the COVID-19 pandemic. Pridobljeno 1.5.2020 s
spletne strani:
https://www.quebec.ca/en/education/preschool-elementary-and-secondary-
schools/etablissements-scolaires-prescolaires-primaires-et-secondaires-dans-le-contexte-de-
la-covid-19/

e Jacobsen S. What is it like in Denmark's reopened schools? Pridobljeno 1.5.2020 s
spletne strani: https://www.tes.com/news/what-it-denmarks-reopened-schools.
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Pripravila:
Mag. Jelka Kozjak Jezernik
Vodja sluzbe I

)

Priloge:

- vPriIoga 1: Izjava kandidata pred zacetkom postopka preverjanja in potrﬁevanja NPK,

- Priloga 2: Izjava svetovalca pred prietkom preverjanja in potrjevanja NPK,

- Priloga 3: Izjava &lana komisije pred pri¢etkom postopka preverjanja in potrjevanja NPK,

- Priloga 4: Izjava osebe, ki v skladu s pravnimi podlagami spremlja postopke preverjanja in
potrjevanja NPK.

Direktor Ric:
dr. Darko Zupanc
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